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adres poczty elektronicznej:
marszalek@umwm.malopolska.pl

Dotyczy: projektu ,Trenuj jak zotnierz”.
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uprzejmie informuje, ze Minister Obrony Narodowej ogtosit uruchomienie nowego
projektu pn. ,, Trenuj jak zotnierz” bedacego rozwinieciem popularnego szkolenia
pn. ,Trenuj z wojskiem”. Celem projektu jest przeszkolenie uczestnikéw oraz
budowanie potencjatu rezerw Wojska Polskiego. Propozycja przeznaczona jest dla
0s0b, ktore ukonczyly 18 lat oraz posiadajg obywatelstwo polskie.

Projekt ,Trenuj jak zotnierz” opiera sie na dwuetapowej formule szkolenia:

e 2-dniowe szkolenie organizacyjne w trybie weekendowym:;

e 14-dniowe szkolenie w formie cwiczen wojskowych podczas przerwy

wakacyjnej.

Podczas catego cyklu szkolenia uczestnik nauczy sie podstawowych umiejetnosci
zwigzanych z bezpieczenstwem i obronnoscig m.in. postugiwania sie bronig,
taktyki, terenoznawstwa, walki wrecz czy podstaw musztry. Szkolenie zostanie
zakonczone ztozeniem przez uczestnikow szkolenia przysiegi i wigczeniem
do rezerwy pasywnej.

Nadmieniam, Zze szkolenie jest bezptatne, a jednostki wojskowe zapewnia
w trakcie |l etapu wyzywienie, zakwaterowanie, wyposazenie i ubezpieczenie.
Szkolenie zostanie przeprowadzone zostanie w oparciu o infrastrukture
30 jednostek wojskowych na terenie catego kraju (uczestnik moze wybra¢ dowolng
Z nich).
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Na terenie wojewddztwa matopolskiego szkolenie zostanie przeprowadzone
w dwoch jednostkach wojskowych:

e w 5. batalionie dowodzenia (ul. Krakowska 2, Rzaska):
| etap: w dniach 06-07 maja br.
Il etap: w dniach 06-19 sierpnia br.

e w 16. batalionie powietrznodesantowy (ul. Wroctawska 82, Krakéw):
| etap: w dniach 09-10 czerwca br.
Il etap: w dniach 16-29 lipca br.

Zapisy prowadzone sg za posrednictwem elektronicznego systemu naboru pod
adresem: https:/trenujjakzolnierz.wp.mil.pl, istnieje réwniez mozliwo$¢ zgtoszenia
sie bezposrednio do jednostki wojskowej przeprowadzajgcej szkolenie (osobiscie,
telefonicznie, mailowo).

W zwigzku z powyzszym zwracam sie do Pana Marszatka z uprzejma prosba
o rozpowszechnienie wsérod lokalnej spotecznosci informacji dotyczacej projektu
,Trenuj jak zotnierz” oraz aktywny udziat w jego popularyzaciji.
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Wykonata:

Matgorzata Kadula (261-134-464)
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